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LOTTA ALLA ZANZARA TIGRE

INFORMAZIONE PER COMBATTERE
PREVENZIONE E T LA ZANZARA TIGRE
COLLABORAZIONE / \ IN CITTA’

Per contrastare la presenza della Zanzara Tigre nel nostro territorio c'é
bisogno della collaborazione di tutti. Attraverso poche e semplici azioni
ognuno di nol pud recitare le propria parte in questa "lotta alla zanzara”,
migliorando la propria qualita della vita ed informando gli altri cittadini.

La causa principale del proliferare della zanzara tigre in cittd & la presenza
di raccofte d’acqua stagnante idonee allo sviluppo delle sue larve.

La maggior parte di questi focolai d'infestazione si trova nelle aree
private, quindi soltanto con [aiuto di tutti si potranno raggiungere | risultati
sperati, evitando di rendere inefficaci le azioni di controllo programmate
nelle aree pubbliche. Il tuo aiuto é di fondamentale importanza !

4] CONOSCERE LA ZANZARA TIGRE

- Nome scientifico: Aedes albopictus (Classe Insetti, Ordine Ditterd, Famiglia Culicidi).

- Aspetto: lunga 5-8 mm (di poco pid piccola della Zanzara Comune); anelli bianchi su
Zampe e addome; avidente linea longitudinale blanco-argento su capo e dorso.

- Storia: originana delle foreste tropicall del sud-est dell’Asia, ha viaggiato tra | van
continenti grazie al commercio navale di copertoni d'auto (in Italia da inizio anni "20).

- Luoghi preferiti: attiva tra aprile e ottobre; amante di luoghi aperti, ombreggiati,
ricchi di vegetazione & umidita; durante le ore pig calde si rifugia all'ombra nell’erba
alta o nelle siept; depone le uova in cormmispondenza di piccole raccelte di acqua ferma.

- Comportamento: ematofaga (si nutre di sangue), molto aggressiva, puc infliggere
pil punturz in poco tempeo (anche attraverso abiti leggen); vola silenzicsamente
(senza ronzic), a bassa quota (colpisce soprattutto gambe e caviglie); punges di giormo
(soprattutto primo mattine e tardo pomeriggic); talvolta puo attaccare in gruppo.
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IL CICLO DI SVILUPPO

Il brave ciclo di vita dellz Zanzara Tigre & carattenzzato da 4 fasi (vedi disegno e foto):

- Uova: deposte in pacchett sulle parsti del
contenitore 1n cui ristagna 'acqua, incollate

Aria
ZANZARA ADULTA

appena sopr@ il livello dell’acgug. La schiusa

delle vova avviene dopo qualche giomo e
soltanto guando gueste vengono sommerse
dall’acqgua (es. dopo ploggia o annaffiatura).
Le uova deposte a fine autunno, molto pid
resistenti, possono sopravvivere alle basse
temperature dellinverno e all’'essiccamento
prolungate per poi schiudersi a primavera,
con 'aumento di ore di luce e temperatura.
Dzalle uova sommerse fuoriescono le larve.

- Larva: vive In acgua, si nutre di particelle
alimentan ed altri microrganismi acquatici e =L e
respira aria atmosferica grazie a un sifone. : ' '*.___"',E':- m
Questa fase, di forma allungata, attraversa S ==,
4 stadi di progressivo accrescimento (da 1 a circa 10 mm) fino a trasformarsi in pupa.

- Pupa: fase in_acgua in cul linsetto, chiuse in involucro a forma di virgola, compie una
completa metamorfosi, per pol emergere dallz superficie come adulto (sfarfallamento).

- Insetto Adulto: fase in aria di insetto volatore con ali, Si nutre di hguidi vegetali, ma
|la femmina (con apparate boccale pungitore) & anche parassita ematofago, ovvero si
nutre di sangue, necessario 3 maturare le uova, Ogni femmina vive iIn media tra i 20 e
| 35 giorni & pud deporre vane sene di uova (per ogni deposizione tra 50 e 100 vova).
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In piena estate guesto ciclo completo pud compiersi in soh 7-10 giorni, quindi anche una
mintma raccolta d'acqua che si mantenga per pid di 6 giorni pu¢ trasformarsi in un
focolaio larvale di infestazione (dove le larve maturano in zanzare adulte).

f'"ﬂﬁ" COSA FA QUADIFOGLIO CONTRO LE ZANZARE

Quadrifoglio, mediante contratti di servizio stipulati con varie amministrazioni comunali,

attua un "Piano di lotta integrata alle zanzare” attraverso servizi programmati nel

corso di tutto I'anno e concentratl tra | mesi di Aprile & Ottobre. Il programma di lavoro,

finalizzato al controllo delle zanzare in area urbana pubblica, prevede |'esecuzione di

intervents mirat in tutt 1 sith in cuwil si trovino potenziali focolal di infestazione.

- Trattamenti larvicidi nelle caditoie di strade/plazze ed aree verdl pubbliche (giardini,
parchi urbani) e, guando necessario, n alcuni trathl di fossi present sul termtono.

- Monitoraggi larve-adulti in 'pozzetti sentinella’ di strade ed arse verdi pubbliche
(unita campione sparse sul tarrtornio comunale), oltre che 1n punti crtici di fossi.

- Ovitrappolaggio in ares verdl pubbliche (sistema di contrello della presenza di adult
di zanzara tigre mediante valutazione sulle uova deposte in cgni poestazione).

- Trattamenti adulticidi, eseguiti secondo il grade d'infestazions, nelle caditole stradalh
oppure sulla vegetazione delle aree verdi {in seguitc ad autorizzazione del Comune),



fi{rﬂ COSA POSSONO {E DEUGNG) FARE I CITTADINI

MNelle citta - dungue &
indispensabile che anche | cittadint facciane la propriz parte all'interno delle aree i
loro competenza, mettendo in atto adeguate misure di prevenzione e trattamento in
giardini privati, corti interne, piazzali condominali, terrazzi, balconi =d orti.

Il primo passo consiste nell’attenta osservazione della propria area, alia ricerca di tutte
le raccolte d'acgua (anche minime) che possano costituire possibili focolal di larve. Cgni
ristagno deve essere eliminato oppure, se cido non & possibile, trattato adeguatamente.

EVITARE O ELIMINARE I RISTAGNI D'ACQUA

Per evitare che l2 zanzare depongano le uova & impedire 'eventuzle

formazione di focolal, sono sufficientt poche semplici azioni:

« Eliminare | settovasi o0 quantomeno evitare il ristagno di acqua
al loro interno per pid di 4-5 giorni (moderando le annaffiature),

« Impedire | nistagni di acqua piovana sopra teli o teloni utilizzat
per coprire cumuli di legna o altri materiali,

« Verificare pericdicamente che le grondaie e | canali di scolo
siano ben puliti e non estruiti da accumulo di maternale,

« MNon accumulare o lasciare all'aperto per pid giorni contenitori
di qualsiasl tipe che possano raccogliere anche piccole quantita
di acqua (barattoli, ciotole per animali, piscine gonfiabili, giochi
per bambini, pneumatici ) e tensre rovesciatl gli annaffiatoi.

« Copnre bidoni, secchi, cisterne, vasche ed altn conteniton
utilizzatl per la raccolta d'acgua negh ortt con coperchi ermetici,
teli ben tesi o reti zanzariere,

e Svuctare di frequente | vasi portafiori del cimiteri 2d utilizzare
di preferenza fiori sintetici per evitare l'utilizzo di acgua.

e Teners pulite fontane = vasche ormamentali, eventualmenis
introducendo pescl predaton di larve {(es. pescl rossi, gambusie).

TRATTARE LE RACCOLTE D'ACQUA NON ELIMINABILI
Quando non & possibile evitare o eliminare 1 rnistagnl d'acgua, ad esempio in caso di
caditoie o pozzetti grigliati {presenti nelie strade, ma anche in corti interne, vialett

cnndummlah g piazzall di parcheggi & garages) occorre utilizzare

! """ | opportum prodotty larvicidi che, agendo sugl stadi larvall delle

| zanzare, impedisconc di completare lo sviluppo in acqua degh
insett ed uccidono le larve prima che si trasformino in adulti.

m ”,,’l | I principali prodotti per il trattamento larvicida in commercio
"'| (reperibili presso rivenditori di prodotti per l'agricoltura, centri
: commerciall o alcune farmacie) sono due:

- Bacillus thun'ngienﬂ's larvicida biologico innocuo per 'uomo e per gli altri animali
{non inguinante per |"ambiente): consigliato per Il trattamento di vasche ormamental
ed altrn conteniton di acque chiare (comprese quelle utilizzate per imigare le piante);
disponibile in compresse o gocce; deve essere somministrato ggni 7-10 giorni.

- Diflubenzuron: |arvicida chimice provvisto di bassissima tossicita (rapidamente
degradato nell'ambiente); adatte per il trattamento di caditoie e pozzett grighati;
disponibile in compresse o granuli; deve essere somministrato ggnl 3-4 setiimane.

I trattamenti (che non provocanoc esalazioni e non emananc cattivi odori)
devono essere esegultl regolarmente e senza interruziont dallinizie di

Aprile alla fine di Ottobre (con ripetizioni in casoc di forti piogge o

temporali), attenendosi sempre alle indicazioni riportate sull’etichetta del
prodotto (per guanto riguarda le modahta di utilizzo e le dosi consigliate),




f"'g‘ﬁ DOMANDE FREQUENTI SULLA LOTTA ALLE ZANZARE

« le misure di prevenzione suggerite sono utili anche per le zanzare comuni ?
La zanzara comune (Culex pipiens) ha aspetto e abitudini differenti, ma
ciclo di vita simile, nfatt depone le uova in raggruppamenti a zattera
sulla superficie deil'acqua ma anche le sue larve vivono in acgua ferma.
Eliminare o trattare 1 nstagni € quindi efficace per entrambe le spacie.

« le zanzare nascono dalla vegetazione ? Le zanzare si possono rifugiare in siepl,
cespugli o erba alta in particolart momenti della giornata, attirate da ombra & umidita,
ma per completare 1l loro ciclo larvale hanno sempre biscagno di una raccolta d'acqua
presente nei dintorni della vegetazione o anche situata nel raggio di 100-150 metri.

e Quali condizioni meteo-climatiche favoriscono la presenza di zanzare adulte in
una determinata zona 7 1 principall parametri socno una temperatura mediz intorno
ai 25 °C (ideale per lo sviluppo delle larve), un'alta umidita relativa (che favorisce
|"attivita degli insetti adulti), una certa piovosita (per mantenere una certa disponibilita
di idonee raccolte d'acgua) e Vassenza di vento (che disturba il loro debole volo).

« Come comportarsi in caso di reazioni allergiche alla puntura di zanzara tigre ?
In assenza di eventi allergici gravi (per | qual occorre contattare il medico), In case di
reazionl cutanee local (rigenfiamenti durl 2 arrossatl con intenso prurito) spesse basta
lavare e disinfettare lz zona interessata, non grattarsi, praticare lievi impacchi con
ghiaccio (non a contatto con la pelle) o applicare crema lenitiva e antinfiammatoria.

« la zanzara tigre puo trasmettere malattie ? Ad oaggi il rischio & limitato a1 paesi
tropicali del mondo, dove essa funge da vettore di patologie come la febbre da virus
Chikungunya & la Dengue (sintomi simil-influenzali, esito generalmente benigno 2 rare
complicanze), tuttavia sulla base di evidenze registrate in Italia negh ultimi anm non si

ud sottovalutare tale rnischio sanitanc anche nel nostro paese nel prossimo futuro.,

« Come proteggersi dalle punture di zanzara tigre 7 Si suggerisce
di indossare abiti chian (& attirata dai colon scurn), mettere zanzariere
alle finestre (per impedirne |'ingresso), chiudere 1 finestrini di auto n
sosta (I'abitacolo & invitante e permette 1l trasporto a3 distanza), usare

: prodothtl repellenti (meglio se applicati sugli abiti), evitare | profumi.

e I trattamenti larvicidi devono essere effettuati in canali e laghetti ? Di solito
qu-=-5'ti ambienti ospitano predatori naturah di larve (pesci, libellule, rane_.), inoltre nei
corsl d'acqua con aita corrente (es. torranti, fiumi) la zanzara non depone Ee uova.

» I trattamenti contro le zanzare adulte sono consigliabili ? No,
a differenza de! trattamenti larvicidi, le disinfastazion insetticide sulla
vegetazions sono poco efficact (formniscono solligvo limitato nel tempo)
g potenzizlmente nocive per 'vomo, 'ambiente e pear altr organismi
(sono abbattuti anche insettl innocul o utili, come farfalle ed api).

e E” possibile che, nonostante [e indicazioni suggerite, ci siano ancora zanzare
in casa o in giardino ? Dopo aver eliminato le larve dai focolal le eventuzli zanzare
adulte gia sfarfallate in precedenza vivranno ancora per alcuni giormni fino a nidursi
prograssivameante di numere (non reintegrate da nuove nascite). Se pero la situazione
non migliora allera in zona '@ ancora un focolalo, quindi dopo aver ricontrellate la tua
area controlla anche guelle limitrofe, comvolgendo (se possibile) il vicinato nella lotta.

« Sono previste sanzioni per chi non fa prevenzione ? 5i, molte amministrazioni
comunali hanno emesso specifiche ordinanze che prevedono sanzioni contro coloro che
non si attivano per |a lotta alla zanzara tigre (proprietari di giardini, gestori di orti,
amministraton condominiali, responsabili di scucle, responsabili di cantieri .._).

fﬁﬁ PER INFORMAZIONTI O SEGNALAZIONI
QUADRIFOGLIO Spa - Via Baccio da Montelupo, 52 - 50142 Firenze
numero verde: 800330011 - centralino: 05573391 - sito internet: www.quadrfogho.org
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