
MENÙ INVERNALE A.S. 2025/2026 PER I BAMBINI DEGLI ASILI NIDO E DELLE SCUOLE DEL COMUNE DI SCANDICCI REV. 3
1°SETTIMANA
DAL 03-11-2025 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 5° SETTIMANA

LUNEDI’

TAGLIATELLE AL POMODORO
CACIOTTA BIO
FAGIOLINI ALL’OLIO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

MACCHERONI AL RAGÙ VEGETALE
BASTONCINI DI MERLUZZO AL FORNO
BIETOLA SALTATA
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

PASTAOLIO
BOCCONCINI DI TACCHINO DORATI
SPINACI SALTATI AL BURRO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

FIOCCHETTI AGLI AROMI
STRACCHINO BIO
BROCCOLI AL FORNO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

RISO ALLA PARMIGIANA
FRITTATA ALLE ERBETTE
CAVOLFIORE SALTATO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

MARTEDI’

PENNE AL BURRO
STRACCETTI DI MAIALE ALLA CACCIATORA
CAVOLFIORE SAPORITO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

PASTAOLIO
POLPETTA DI VITELLONE CON AROMI
PISELLI AL BASILICO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

GNOCCHETTI SARDI AL POMODORO
FRITTATA DI PATATE
FAGIOLINI AL VAPORE
FRUTTA DI STAGIONE
PANE INTEGRALE

RISO ALLA ZUCCA
STRACCETTI DI POLLO KM 0 AL
LIMONE
PATATE AL VAPORE BIO
FRUTTA DI STAGIONE
PANEGRANI ANTICHI

PICI AL RAGU’ DI LENTICCHIE BIO
MOZZARELLA
FAGIOLINI AL VAPORE
TORTA ALL’ARANCIO
PANE TOSCANO

MERCOLEDI’

RISOTTO AI PORRI
CROCCHETTE DI MERLUZZO AL FORNO
SALSA AL POMODORO
PISELLI STUFATI
YOGURT
PANE TOSCANO

CASERECCE ALLA BRACCIO DI FERRO
MOZZARELLA FIOR DI LATTE
FINOCCHI E CAROTE FILANGER
TORTA AL CIOCCOLATO
PANE TOSCANO

LASAGNE AL RAGU'
BOCCONCINI DI GRANA
INSALATA
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

NIDO E INFANZIA
PASSATO PATATE , CAROTE E PORRI
CON PASTINA
PRIMARIE PASTA ALL’OLIO
CROCCHETTA DI CECI BIOCON
SALSA AGRODOLCE
CAROTE FILATE
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

PENNETTE ALL’OLIO
HAMBURGER ALLA PIZZAIOLA
BIETOLA SALTATA
FRUTTA DI STAGIONE
PANE INTEGRALE

GIOVEDI’
FUSILLI AL PESTODI CAVOLONERO
FESA DI TACCHINO ARROSTO
PURE’DI PATATE BIO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

CREMADI PATATECAROTE E PASTINA
NIDO E INFANZIA PETTO DI POLLO
ALLA SALVIA
PRIMARIE
COSCETTE DI POLLO ARROSTO
FAGIOLINI AL VAPORE
FRUTTA DI STAGIONE
PANEGRANI ANTICHI

PENNE INTEGRALI AI BROCCOLI
HAMBURGER DI MANZO
PATATE AL VAPORE BIO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

FUSILLI AI FORMAGGI
ARISTA ARROSTO
FAGIOLINI AL VAPORE
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

CONCHIGLIE ALL’ORTOLANA
CROCCHETTE DI PESCE CON SALSA
ALLO YOGURTO LIMONE
PISELLI STUFATI
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

VENERDI’
MINESTRA DI LEGUMI CON PASTA
FRITTATA AL FORMAGGIO
CAROTE AL BURRO
FRUTTA DI STAGIONE
PANE INTEGRALE

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
CROCCHETTE DI CECI BIOCON SALSA
AL CURCUMA
BROCCOLI TRIFOLATI
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

NIDO E INFANZIAMINESTRA DI
VERDURA E FAGIOLI CONORZO
PIZZA
CAROTE FILANGE’
PRIMARIE
MINESTRA DI VERDURA E FAGIOLI
CON ORZO
PROSCIUTTOCOTTO
CAROTE FILANGE’
PANE TOSCANO
FRUTTA DI STAGIONE

TORTELLOMUGELLANO BURRO E
SALVIA
MEDAGLIONEDI MERLUZZO
INSALATAMISTA CON SEMI MISTI
FRUTTA DI STAGIONE
PANE TOSCANO

NIDO E INFANZIA
MINESTRA DI LEGUMI BIOCON PASTA
PROSCIUTTO COTTO
CAROTE FILANGE’
PANE TOSCANO
PRIMARIE
MINESTRA DI LEGUMI BIO CON PASTA
PIZZA
CAROTE FILANGE’
FRUTTA DI STAGIONE

SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI INDICATI NEL MENU’ POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA DENOMINAZIONE DEL PIATTO TRACCE DI UNO O PIÙ DI UNO DEI SEGUENTI ALLERGENI:
CEREALI CONTENENTI GLUTINE E DERIVATI, CROSTACEI, UOVA, PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATTE, FRUTTA A GUSCIO, SEDANO, SENAPE, SEMI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI, LUPINI, MOLLUSCHI E TUTTI I LORO DERIVATI.


